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Guiltig fur die KW 21

ab Montag,

Speiseplan e 005 o
FLAMEWORK KIDS CATERING en 20.05.20
Mo Di Mi Do Fr
Thema: Pfingstmontag Nudeln Vegetarisch Suppe/Eintopf Fisch
Standard Linsen-Bologhese mit Makkaroni Kartoffelgratin mit Eisberg-Mix Tomatencremesuppe mit Reis Backfisch mit Kartoffelpiiree dazu
& und Joghurt-Krauter Dressing und Vollkorn-Dinkel Brotchen gurkensalat
Allergene a)c) g) Allergenfrei a) a)c)d)g)
. . . . . . Gemlisestabch it Kartoffelpd d
vegetarisch Linsen Bolognese mit Makkaroni  |Wie Standard wie Standard Bt e el
Gurkensalat
Allergene a)c) g) Allergenfrei a) a)c)g)
Dessert Joghurt Obst Kuchen Eis oder Obst
Allergene g) a) g) 8)
Gluten- und Gluten- und Laktosefrei
. Glutenfreie Nudeln mit Linsen- uten-un .a (?se.reler . Tomatensuppe mit glutenfreien |Knusperfisch mit Kartoffelstampf und
laktosefreie Kartoffelgratin mit Eisberg-Mix
Bolognese ] Nudeln dazu Brot und Kuchen Gurkensalat
Alternative und veganem Dressing
Kartoffel-Cordon-BlI it
a.l.’ orerordon e.u m . Currywurst mit Kartoffelecken und
Auswahl Krauterquark dazu Eisberg-Mix
- . Krautsalat
und Joghurt-Krauter Dressing
Allergene g)a)c) Allergenfrei a)

Auswahl Gluten-
und laktosefrei

Brat-Kartoffeln mit Ketchup dazu
Eisberg-Mix und veganem
Dressing

Currywurst mit Bratkartoffeln und
Krautsalat

Auswahl i Vegetarische Currywurst mit
Wie Standard

vegetarisch Kartoffelecken und Krautsalat

Allergene g)a)c) f)

Allergene: a) Glutenhaltiges Getreide, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fische, e) Erdnisse, f) Soja(bohnen), g) Laktose, h) Schalenfriiche

i) Sellerie, j) Senf, k) Sesamsamen, |) Schwefeldioxid und Sulphite, m) Lupinen, n) Weichtiere




